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１月16日（火）
（毎月第３火曜日）

休館日のお知らせ「 すまっぽん 」

施設の当日利用

状況が分かる！

北地区コミュニティ運営協議会 （コミュニティ関連窓口） ☎ （５13）0２02

北パートナーシップ活動支援センター （施設利用窓口） ☎ （５13）0099

北地域行政センター （証明書等発行窓口） ☎ （５13）0226

北コミサロン １月スケジュール

事前申込み不要です。当日参加大歓迎！お気軽にご参加ください。

（開催日等が変更になることがあります。予めご了承ください。）

みんなで麻雀 （第２・第４土曜日）

親子でリトミック （第２・第４木曜/第３土曜日）

体幹トレーニング （第２・第４土曜日）

未就学児の親子対象。楽しく音楽とふれあいながら、「潜在的な能力」

の発達をうながします。

11日(木)・25日(木) 11：10～（30分程度）

20日(土) 10：10～（30分程度）

1組（親子） １回 100円

ゆっくり体を温めながら行う体幹トレーニングです。

20日（土）・２7日(土) 17：00～18：00 １回 300円

囲碁・将棋 （毎週月曜日）※8日（祝日）も開催します

毎週月曜日 13：00～16：00

１回 100円

ナイトカフェ （第２・第４土曜日）※13日はお休み

市民星空観望会の時に、入れたてのコーヒーを飲みながら

みんなで集える場所です。（※雨天中止）

２7日(土) 19：00～20：00 １杯 100円

● 問い合わせ先 北パートナーシップ活動支援センター ☎ （５13）0099 

アロマサロン （第２日曜日）

13日（土）・２7日(土) 10：00～12:00 100円

ルールが分からない方にも丁寧に解説します。

老若男女問わず大歓迎です。

14日(日) 13：30～15:30 500円

アロマ（エッセンシャルオイル）を使って、リップクリームを制作します。

日常生活に気軽に“香り”を取り入れ、“癒し”を得ましょう。

（※ ご紹介している北コミサロン共通の問い合わせ先です。）

市民総ぐるみ防災訓練を行いました

11月25日(土)に市民総ぐるみ防災訓練の一環として、北コミュニティセ

ンターで避難所設営訓練を行いました。 震度6の大規模地震を想定して、

利用者の屋外誘導、建物の被害点検、避難所開設までの一連の流れを確

認しました。

コミュニティセンターは災害発生時の主要な避難所となりますので、定期的

に訓練を行っています。

SNSで情報発信中！

YouTubeFacebookLineInstagram
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（体験学習）サツマイモ収穫・しめ飾りづくり

11月17日（金）に大野北小学校の1年生がサツマイモ掘りを、12月7日（木）

に御笠の森小学校の5年生が、しめ飾りづくりを行いました。

● サツマイモ堀り

大きなサツマイモがたくさんとれて、みんな

大喜びでした。収穫したサツマイモは、12月

13日（水）に開かれたパーティで保護者の

皆さんに料理してもらいました。

● しめ飾りづくり

９月に収穫した稲わらを使って鶴のしめ

飾りをつくりました。 地域の皆さんに教え

てもらいながら完成させたしめ飾りは、お正

月用に持ち帰りました。

避難所設営訓練 応急給水栓設営訓練

便利です！北地域行政センター

北地域行政センターでは、住民票・印鑑登録証明書・所得課税証明書など

の証明書発行、引越しの手続きなどの申請の受付、上下水道料金の支払い

などができます。

毎月第３火曜日を除き、土曜・日曜・祝日も毎日朝 9 時から夜 9 時まで受

付していますので、市役所までが遠い方や、市役所が開いてる時間に行けな

い方は、便利な北地域行政センターをご利用ください。ご不明な点等ございま

したら、お気軽にお尋ねください。

● 問い合わせ先 北地域行政センター ☎ （５13）0226 

● 受付時間 9：00～21：00まで（土・日曜日や祝日も開いています。）

● ※第3火曜日・年末年始を除く（年始は1月５日（金）からご利用いただけます。）



１月は夜明け前の東の空に「水星・金星・火星」が集まり、賑やか

になります。ぜひ早起きして、惑星たちを楽しんでくださいね。

2024年の天文現象で一番の注目は、９月下旬に太陽に近づく彗星で

す。尾が見えるくらい明るくなると予想されますよ。

それでは、今年もスタードームまどかをよろしくお願い致します。

● 定対員 15人程度（先着順）

北コミ通信 ２０２4年（令和６年）1月号

スタードームまどかに行こう！

「スタードームまどか」は、北コミュニティセンター屋上にある大型天体観測

施設です。毎月第２・第４土曜日に天体イベントや観望会を開催しています。

1月～２月のスケジュール

開催日 時間 内容

1月13日（土） 19：00～20：50 オリオン座を見よう

1月18日（木） 19：00～20：50 月面X （ エックス ）

1月27日（土） 19：00～20：50 冬の大三角

２月10日（土） 19：00～20：50 冬のダイヤモンド

２月24日（土） 19：00～20：50 おうし座のV

※スケジュール・内容等は変更になる場合があります。全て無料で申し込み不要です。

※小学生以下は、保護者同伴です。また、雨天曇天時は、室内おはなし会となります。

ホームページでもスケ

ジュールを見れるよ！

遊んで学ぼう！ECOフェスティバル

● 問い合わせ先 北パートナーシップ活動支援センター ☎ （５13）0099 

北コミュニティセンターでリサイクルについて親子で遊んで学べる 「ECOフェ

スティバル」を開催します。 キッチンカーの出店やモザイクアートの作成、おさが

りひろばなど、盛りだくさんです。エコバックをご持参のうえ、ぜひご参加ください。

サイズアウトした子ども服等のご寄付を１月15日（月）まで、募集しています。

北コミュニティセンター入口に回収ボックスを用意していますので、ぜひご協

力ください。 寄付していただいた洋服は、１月21日（日）に開催の「ECO

フェスティバル」のイベント（おさがりひろば）で必要な方に無料配布します。

寄付いただける洋服について

• 洗濯済みで誰かに譲っても問題ない、赤ちゃん服、子ども服。

• サイズは１３０サイズまで回収します。

• 大きな汚れ、ほつれ、破れ、毛玉が広範囲にわたるものはご遠慮ください。

• 衣類は季節を問いません。

開催日 令和６年１月21日（日） 10：00～14：00

主な内容

不要になったプラスチックの製品、衣装ケース、ペットボトルキャップ（モザイク

アートで使用）を回収しますので、ご持参ください。

• みんなで作ろうペットボトルキャップモザイクアート

• リサイクルの仕組みを知ろう！

• ECOクロスワード！

• みんなで挑戦！ECOクイズ大会！

• これどっち？プラスチック分別体験！

ベビー服・キッズ服の寄付をお願いします！

第1９回 北地区 芸能・文化発表会

１月２８日（日）に北コミュニティセンターで芸能・文化発表会が開催されます。

● 問い合わせ先 北地区コミュニティ運営協議会 ☎ （５13）0202 

子育て交流！「ぞうさんひろば」

● 問い合わせ先 子ども・若者政策課 ☎ （５80）1912 

● 場所所 多目的室または交流室

● 時間間 １０：００～11：50 

● 開催日 毎週 月～金曜日の平日（休館日を除く）

● 対対象 高校生以上(※)

親子のふれあいや仲間づくりなど、子育て情報ひろばとして利用されていま

す。保育スタッフも見守っています。

望遠鏡や星についてご紹介する講座です。スタードームまどかで星を案内す

る天文ボランティアになってみませんか。

天文ボランティア養成講座（全４回）

開催日 時間 内容

2月3日（土） 16：00～18：00 活動紹介・星空を見よう

2月10日（土） 16：00～18：00 望遠鏡・双眼鏡を使おう

2月17日（土） 16：00～18：00 季節の星座と星

２月24日（土） 16：00～18：00 太陽系の天体・まとめ

● 申込期間 １月９日（火）～１月31日（水）

● 申込方法 電話

※ 中学生以下も参加可（ボランティア登録は不可）。小学生以下は保護者同伴。

● 申し込みと問い合わせ先

北パートナーシップ活動支援センター ☎ （５13）0099

● 対対象 就学前乳幼児と保護者

１月１８日（木）は、大注目の季節イベント“月面X”が開催されます。

月面X （エックス）

月面Xとは、隕石の落ちた跡「クレーター」の“〇”が

たくさんある月の表面に、アルファベットの“X”のよう

な形が見られるものです。

上弦の月の頃に、クレーターの縁に太陽の光が当

たって現れますが、夜の時間帯と月の角度がそろう

1～2時間ほどしか見られない珍しい模様ですので、

是非この機会に、スタードームまどかの天体望遠鏡

で“X”を見つけましょう！

文化発表会は、 公民館、コミュニティセン

ター等で活動されている方たちの素晴らしい

作品が、北コミュニティセンターのななほし広

場で、２月25日（日）まで展示されます。

また、コロナ禍で中止していた芸能発表会

も、多目的室で12：50より開催されますので、

併せてぜひご覧ください。

※北コミュニティセンター開館20周年記念式典も同日の１月２８日（日）に

開催されます。式典の内容等詳細は、下記までお問い合わせください。

去年の作品


