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軽スポーツ大会開催！  
親子で楽しむスポーツを通じて

本年度、青少年育成部と東地子連部が協

力して、軽スポーツ大会を開催しました。昨年

までは、子どもの育成を目的としたカルタ会

を実施していました。今年は、親子でスポーツ

を通じて楽しんでもらう軽スポーツ大会、「ス

ナッグゴルフ」を行いました。 

これは、スポーツ協会の団体補助金を活用

し実施するもので、青少年育成部や地子連部

と共にスポーツを行うことで、地域での子ど

も達の育成を、保護者を通じて行っていけた

らと考えています。 

この大会には、7区の親子がチームを結成

し、ブロックごとに競技を行うことで行いまし

た。初めての試みでしたが、３時間に亘って参

加者全員で協議を楽しみました。 

 

スナッグゴルフ大会開会式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度青少年育成部・東地子連部共催活動ニュース 

東地区コミュニティ運営協議会 

スナッグゴルフって何？ 

スナッグゴルフ（SNAG golf）

は、アメリカの元 PGAツアープレ

イヤーの長年の研究から生まれ

た、全く新しいゴルフです。 

 そのキーワードは、「子どもから

大人まで」「楽しく」「ゴルフの基本

が身につく」。簡単なルールと、ボ

ールが的にくっつく（SNAG）こと

をはじめとするものです。 

 

 

 

    

 

 

スナックボール 

ランチパッド 

スナッグフラッグ 

ランチャー ローラー 
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東地区コミュニティ運営協議会 

 

 

 

    

 

      

 

     

今回、青少年育成部と東地子連部が協力して、新しい取り組みとして軽スポー

ツ推進としてスナッグゴルフ大会を行いました。東コミでは、今後も親子で楽しむ

企画を考え、若い人たちにコミの活動に参加してもらえるようなまちづくりを推

進していきます。 

◎スナッグゴルフ大会実施風景 

        ⮚東コミュニティセンター ふれあいホール 

結果発表 表 彰 式 
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東地区コミュニティ運営協議会 

 

 

 

 

 

 


