
 大野城市　北コミュニティセンター 
休館日　：毎月第３火曜日（休館日が祝日の場合はその翌日）
　　　　　年末年始（12月28日から翌年1月4日まで）　
開館時間：午前９時～午後９時

  〒816-0912 福岡県大野城市御笠川一丁目17-1　　

 　　　TEL:０９２－５１３－００９９
　　　 FAX:０９２－５０４－５１０２
　

空を見上げて、

どの星座の星が輝いているのか

探してみよう。

宙まどか通信
　大野城市

 北コミ ３月号

2026年

vol.108

そら

一等星
二等星
三等星
四等星

３月
１日 午後９時の星図
15日 午後８時の星図

３月14日（土）　

月齢：24.9

月の出：午前３時35分

月の入：午後１時27分

３月28日（土）　

月齢：9.4

月の出：午後１時44分

月の入：午前３時22分

北斗七星

レグルス

カストル

リゲル

カペラ

すばる

北極星

こぐま座

おひつじ座

エリダヌス座

うさぎ座

おおぐま座

しし座

うみへび座

かに座

おうし座

こいぬ座

カシオペヤ座

ペルセウス座

ポルックス ふたご座

アルデバラン

ベテルギウス

プロキオン

おおいぬ座

シリウス

東 西

北

南

M44

冬の大三角 M42

デネボラ

カノープス

冬のダイヤモンド

くじら座

おとめ座

オリオン座

ぎょしゃ座

木星

天王星



部分月食の始まり
18：50 頃

月の出
18：07 頃

皆既月食の始まり
20：04 頃

食の最大
20：34 頃

皆既月食の終わり
21：03 頃

部分月食の終わり
22：18 頃

東 東南東 南東

皆既月食中の月の位置
2026 年 3 月 3 日 ( 火 )　福岡

各種SNS・北コミHP
はこちらから⇒

　　 かいきげっしょく　　　　　　つき    ちきゅう    かげ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　しゃくどういろ

　 あかくろ　　いろ　　　　　 へんか　　　　　しんぴてき

げんしょう               がつ　　にち　 か　　　 へいじつ

　　　　　　げっしょく　　お　　　　　　　　 ゆうがた

 よる　　はや　　 じかんたい    さ　ず さんしょう

　　　よ　ふ　　　　　　　　　　　　 かんそく

 ぜっこう　　 きかい

　　　

　　 ぼうえんきょう　　　　　　　たの　　　　　 げんしょう

　                       ぼうえんきょう　 み

　　　　　　　　　　 かた

         とくべつかんぼうかい　　　　 ま　　　　

かいきげっしょく　　　　  み

～プチ天文情報～

『皆既月食いつ見える？』

　皆既月食とは、月が地球の影に

スッポリと入ってしまい「赤銅色

(赤黒い色)」に変化する神秘的な

現象です。３月３日(火)は平日で

すが、月食が起こるのは夕方から

夜の早い時間帯(左図参照)。あま

り夜更かしをせずに観測できる

絶好の機会です！

　望遠鏡なしでも楽しめる現象で

すが…もし、望遠鏡で見てみた

い！という方はスタードームまど

かの特別観望会でお待ちしており

ます♪

3月3日（火）《特別開館》
午後７時～午後８時50分

　「皆既月食」
2026年最大の天文イベントはおそらく、３月３日の
“皆既月食”でしょう。満月が赤黒く染まる神秘的な
現象を、ぜひ望遠鏡で観測しましょう！

３月14日（土）
午後７時～午後８時50分

　「かに座の見つけ方」
冬の星座と春の星座の境目にある、かに座。暗い星で
構成されており単体だと見つけるのが困難ですが、明
るい星を目印にすると簡単に見つけられます！

３月28日（土）
午後７時～午後８時50分

　「月の地形をみよう」
望遠鏡で月を見てみると、ボコボコとした地形「クレ
ーター」が鮮明に見えます。いつ見ても感動します！

今月のイベント

出張観望会
3月21日（土）
【南コミュニティセンター】
午後７時～午後８時50分

　「木星観望会」
木星は、地球から約7億km彼方の巨大惑星で
す。惑星の王様、木星の素顔を覗いてみませ
んか？普段は北コミュニティセンターで行っ
ている観望会を、南コミュニティセンターで
行います。

３月天文カレンダー
 2日(月) レグルス食

 3日(火) 皆既月食

　　　　 満月　〇（ワームムーン）

10日(火) 月の距離が遠い（40万4400km） 

11日(水) 下弦

19日(木) 新月　●

20日(金) 春分（太陽黄経0°）

　　　　 細い月と金星が近い

22日(日) 月の距離が近い（36万6900km）

26日(木) 上弦

　　　　 木星が合

○

○


